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DIE ZUKUNFT VON
WEITERBILDUNG BEI
DER PRAXIS FUR
LOSUNGS-IMPULSE AG

Sehr geehrte Damen und Herren,

mit grosser Freude mochten wir lhnen die neuesten Entwicklungen
und vielfiltigen Angebote bei der Praxis fiir Losungs-Impulse AG
(PLI®) vorstellen.

Wir verstehen, dass die Welt sich standig verandert und die
Anforderungen an berufliche und personliche Qualifikationen stetig
steigen. Aus diesem Grund haben wir es uns zur Aufgabe gemacht,
Ausbildungen anzubieten, die nicht nur qualitativ hochwertig, sondern
auch zukunftsorientiert sind. Seit jeher legen wir grossten Wert
darauf, Ausbildungen anzubieten, die sich kontinuierlich
weiterentwickeln, um den wechselnden Anforderungen der heutigen
Zeit gerecht zu werden.

Unsere Mission ist klar: Wir mochten Menschen auf ihrem Weg zum
Erfolg begleiten und sie mit den essentiellen Tools ausstatten, die sie
in ihrem beruflichen Alltag auf eine neue Ebene heben.

Ein besonderes Highlight in unserem Programmportfolio ist die
Moglichkeit, an unserer Institution international anerkannte
Abschliisse wie das Certificate of Advanced Studies (CAS), das
Diploma of Advanced Studies (DAS) und den Master of Advanced
Studies (MAS) zu erwerben.

Diese Abschliisse wurden bisher ausschliesslich von Universitdten und
Hochschulen angeboten und stehen mittlerweile auch an unserer
Praxis fiir Losungs-Impulse AG zur Verfiigung. Dafiir wurden wir mit
dem Qualitdtslabel “eduPROVED* als Bildungsinstitut akkreditiert.

Neben unserem umfassenden Bildungsangebot fiihren wir ebenfalls
eine aktive Coaching-Praxis. Diese ermoglicht es uns,
praxisorientiertes Lernen in unsere Lehrgdnge zu integrieren und den
Teilnehmern authentische Einblicke und Erfahrungen aus der
taglichen Coaching-Arbeit zu bieten. Das macht die Ausbildung bei
uns besonders praxisnah und lebendig.

Wir laden Sie herzlich ein, diesen spannenden Weg mit uns zu gehen.
Gemeinsam gestalten wir lhre berufliche Zukunft — flexibel,
individuell und auf héchstem Niveau.

Zhr Team der PLT®




CAS, DAS & MAS BEI PLI®

Die Abschliisse bei PLI® basieren auf dem ECTS Bologna System:
CAS: 15 ECTS, DAS: 30 ECTS, MAS: 60 ECTS

Jeder Zertifikatskurs setzt sich aus Prasenzunterricht und Selbststudium zusammen. Bereits absolvierte
Bildungstage kénnen im Rahmen eines Aquivalenzverfahrens als Teil eines DAS oder MAS anerkannt
werden.

UNSERE AUSBILDUNGSANGEBOTE IM UBERBLICK:

¢ CAS in Coaching PLI®

* CAS/DAS in Psychosozialem Coaching und -beratung PLI®

e CAS/DAS in Kinder- Jugend- und Familiencoaching und beratung PLI®

¢ CAS/DAS in Kinder- Jugend- und Familiencoaching und beratung fiir neurodivergente Familien PLI®
¢ CAS/DAS in Betrieblichem Mentoring PLI®

* CAS/DAS Job Coach Arbeitsintegration PLI®

* CAS/DAS Job Coach Arbeitsintegration fiir neurodivergente Personen PLI®
¢ CAS in ADHS Coaching und -beratung PLI®

¢ CAS in Autismus Coaching und -beratung PLI®

¢ CAS in Case Management PLI®

¢ CAS in Lerncoaching und -beratung PLI®

¢ CAS in Burnoutcoaching und beratung PLI®

¢ CAS in Businesscoaching und -beratung PLI®

¢ CAS in Resilienzcoaching und -beratung PLI®

¢ CAS in Mentalcoaching und -beratung PLI®

* CAS Leadership Fiihrungsfachperson PLI®

¢ CAS in Unterricht fiir Erwachsene gestalten PLI®

* CAS in Emdhrungscoaching und -beratung Neurodivergenz PLI®

* CAS in Gesundheitscoaching und -beratung Neurodivergenz PLI®

¢ CAS in Hochsensibilitdtscoaching PLI®

e CAS in Neurodivergenz Coaching und Beratung am Arbeitsplatz PLI®

¢ CAS in Begleitung Menschen mit psychischen Storungen oder Erkrankungen PLI®

Fiir die Erlangung eines MAS-Abschlusses ist eine wissenschaftliche Masterarbeit erforderlich, die von
unserem erfahrenen Team eng begleitet wird.

Diese Abschliisse sind besonders geeignet fiir Personen, die nicht an einer eidgendssischen Priifung
teilnehmen mochten oder kdnnen, weil ihnen beispielsweise die geforderte Berufserfahrung fehlt.

Die Praxis fiir Losungs-Impulse AG ist durch die ECA (European Coaching Associtaton) lizenziert. Dieser
Lehrgang ist fiir ASCA-Therapeut*innen als Weiterbildung anerkannt.
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PRAXIS FUR
LOSUNGS
IMPULSE

MEIEENSTEIINE

2010:

Ubernahme der Schulleitung der ILP ®
(Integrierte Losungsorientierte
Psychologie von Dr. Dietmar
Friedmann, dem Entwickler der
Psychografie in der Nordwestschweiz
(SO/AG/BE).

Aufbau bis 2015 von 1 auf 6 Standorte

2016:

Entwicklung PLI Coaching
Basislehrgang und Zulassung Vorkurs
eidg. FA Betr. Mentor

Griindung der Praxis fiir Losungs-
Impulse, PLI wird markenrechtlich
geschiitzt, fortan PLI ®

2021

Zulassung als Anbieter des Vorkurses
zum eidg. FA Job Coach
Arbeitsintegration

Griindung PLI Flury Coaching und
Seminare als Einzelfirma mit Sitz in
Balsthal

2023

Griindung der Terry Services GmbH
und Terrys Hundesalon in Balsthal

Angebot aller Lehrgdnge auch als
CAS/DAS/MAS

Marianne schreibt ein Buch
«unaufhaltsam in ein neues Leben»

DER PLI®

2009:

Griindung der Praxis als Einzelfirma
fiir Coaching/Beratung durch
Marianne Flury

201 3

Rolf Flury tritt in die Firma ein,
Griindung Standort Brugg, Rolfs Biiro

Firma wird in eine GmbH
umgewandelt, das heutige Logo
entwickelt

2020:

Lizenzierung durch die ECA
(European Coaching Association)

Alle Lehrgange werden in
Hybridform angeboten

2022:

ASCA Akkreditierung alles unserer
Lehrgange als Weiterbildungen

2024:

Griindung Losungs-Impulse Academy
— und Entwicklung der Online
Lehrgange



UNSER LEITBILD:
SO ARBEITEN WIR

CREDO:

Wir streben danach, einzigartig, qualitatsbewusst, engagiert, authentisch, korrekt
und l6sungsorientiert zu sein. Unser Ziel ist es, Menschen zu starken und ihnen
Werkzeuge an die Hand zu geben, um ihre Herausforderungen selbstbewusst zu
meistern.

TEAM:

Unser starkes Team ist das Herzstiick unserer Arbeit. Wir unterstiitzen uns
gegenseitig, begegnen uns mit Wertschdtzung und arbeiten gemeinsam an den
besten Losungen fiir unsere Klienten.

KLIENTEN:

Wir verwandeln Uberforderungen in Herausforderungen und Krisen in Chancen.
Dieses Rezept fiir ein Leben voller Lebensfreude geben wir gerne an unsere
Klienten weiter.

STUDIERENDE:

Als Ausbildnerlnnen und Mentorlnnen sind wir Vorbilder fiir unsere Studierenden.
Wir handeln eigenverantwortlich, I6sungsorientiert und mit einem hohen Mass an
Engagement.



HILFE ZUR SELBSTHILFE BEI
DER PLI AG® & PLI FLURY COACHING

Die Praxis fiir Losungs-Impulse AG und PLI Flury Coaching arbeiten Hand in Hand, um
Menschen und Unternehmen die richtigen Werkzeuge an die Hand zu geben, damit sie ihre
Herausforderungen nachhaltig selbst bewadltigen kénnen. Dabei profitieren unsere
Kundinnen und Kunden von der jahrelangen Erfahrung und den fundierten, praxisnahen
Methoden beider Partner. Gemeinsam bieten wir keine vorgefertigten Losungen, sondern
unterstiitzen Ratsuchende dabei, ihren eigenen Weg zu einem massgeschneiderten und
tragfahigen Ergebnis zu finden. Von der ersten Analyse bis zur konkreten Umsetzung
begleiten wir individuell und I6sungsorientiert.

SCHWERPUNKTE: ADHS- UND AUTISMUS-COACHING

Seit iiber 13 Jahren arbeitet die Praxis fiir Losungs-lmpulse AG mit verschiedenen
Institutionen sowie Sozialversicherungen, um spezifische Coachings fiir Menschen mit
ADHS und Autismus anzubieten. Im Mittelpunkt steht ein ressourcenorientierter Ansatz,
der die Fahigkeiten der Betroffenen starkt und sie auf ihrem Weg zur Selbsthilfe
unterstiitzt. Dieser Ansatz erganzt die Arbeit der Praxis fiir Losungs-Impulse ideal und
bietet Menschen, die mit diesen Herausforderungen leben, eine stabile Grundlage fiir ein
selbstbestimmtes Leben. Dariiber hinaus besteht die Moglichkeit, sich zum zertifizierten
ADHS- oder Autismus-Coach® PLI ausbilden zu lassen.

SOZIALPADAGOGISCHE FAMILIENBEGLEITUNG UND PSYCHOSOZIALE
BEGLEITUNG

Das Team der Praxis fiir Losungs-Impulse AG und PLI Flury Coaching fiihrt seit fast zwei
Jahrzehnten erfolgreich sozialpadagogische Familienbegleitungen und psychosoziale
Begleitungen im Auftrag von Sozialdiensten durch. Beide Partner setzen auf ein eng
abgestimmtes, 16sungs- und ressourcenorientiertes Vorgehen, um das gesamte System — ob
Familie oder Einzelperson — zu stabilisieren und zu starken. Durch die gemeinsame
Expertise bieten wir eine ganzheitliche und nachhaltige Unterstiitzung.

COACHING FUR UNTERNEHMEN

Die Praxis fiir Losungs-lmpulse AG und PLI Flury Coaching bieten auch fiir Unternehmen
wertvolle Impulse, um Mitarbeitende und Teams zu unterstiitzen. In enger Abstimmung
entwickeln wir Coaching-Programme, die sich an den individuellen Bediirfnissen des
Unternehmens orientieren. Ob es darum geht, krankheitsbedingte Ausfdlle zu reduzieren,
Konflikte im Team zu l6sen oder die Kommunikation zu verbessern — unsere Coachings
fiihren zu motivierten Mitarbeitenden und einer hoheren Effizienz im Betrieb.



FLEXIBLE LERNMOGLICHKEITEN:

Prdsenzunterricht, Zoomteilnahme (Hybrid)
Online-Selbststudium, in naher Begleitung

Um den unterschiedlichen Bediirfnissen unserer Teilnehmenden gerecht zu werden, bieten
wir unsere Lehrgdnge jetzt in verschiedenen Formaten an.

Sie konnen zwischen Prasenzunterricht, Teilnahme per Zoom, Online-Selbststudium oder
einer Kombination aus beidem wahlen.

Online-Selbststudium: Fiir berufstatige Personen, die flexibel lernen mochten, haben wir
eine Reihe von Lehrgangen als reines Online-Selbststudium entwickelt:

Coaching Basislehrgang

Psychosozialer Coach

Kinder-, Jugend- und Familiencoach
ADHS Coach
Autismus Coach

Lerncoach

Zudem bieten wir folgende Zertifikatslehrgange als Online-Selbststudium an:

e Psychografie

e Beziehungscoach

e Burnoutcoach

e Resilienzcoach

e Fiihren von Kinds- und Erwachsenenschutzmandaten

e Case Management/Sozialversicherungsbasiswissen

¢ Merididanklopftechnik / EFT - Emotional Freedom Techniques
¢ Anti-Mobbing-Coach

e Japanisches Heilstromen

e Bachbliiten

Auch alle CAS-Lehrgange konnen in dieser Form absolviert und abgeschlossen werden.
Wahrend des gesamten Lernprozesses werden Sie von unserem engagierten Dozenten-
Team unterstiitzt.



further education radar

AKKREDITIERUNG DURCH
EDUPROVED

eduPROVED ist ein auf den deutschsprachigen Raum fokussierter eingetragener Verein zur
Qualitdtsiiberpriifung von Weiterbildungsformaten. eduPROVED ist nicht profitorientiert,
sondern neutral und von niemandem abhangig. Deren Zielgruppe sind Weiterbildungsanbieter,
die nicht im Hochschulbereich tdtig sind, gleichzeitig aber Weiterbildungsformate mit hohem
wissenschaftlichem Anspruch realisieren mochten. In der Regel handelt es sich dabei um
Kompaktkurse, Zertifikatskurse, Diplomprogramme und Masterprogramme der gangigen
Weiterbildungssystematik.

WARUM HABEN WIR UNS VON EDUPROVED AKKREDITIEREN LASSEN?

» Wir sind eine Weiterbildungsinstitution, die praxisorientiert und wissenschaftlich
ausgerichtet ist.

» Wir bieten akademisch orientierte Weiterbildungsabschliisse an, die keine akademischen
Grade darstellen.

o Wir legen Wert darauf, dass unsere Weiterbildungsabschliisse international vergleichbar
sind.

e Unsere Institution hat hohe State-of-the-art-Qualitatsstandards entwickelt, es ist uns ein
Anliegen, dass diese nach aussen sichtbar sind.

e Aus diesem Grund haben wir nach einem transparenten Qualitdtsausweis fiir unsere
Institution gesucht und diesen mit eduPROVED gefunden.

e Dies, indem wir eine State of the Art Expertise iiber uns haben erstellen lassen, mit
international renommierten Wissenschaftern und Juristen.

WELCHE ZIELE HAT DIE AKKREDITIERUNG FUR INTERESSIERTE UND UNS?
Eine Akkreditierung gibt uns und Interessierten einen gehaltvollen und signifikanten Nachweis
iiber die Qualitat unserer Inhalte, unseres Managements und unserer Fachdidaktik.
Insbesondere gibt diese ein Feedback und Gewissheit iiber:

e Kundenorientierung des Angebots

e Qualitat und Vollstandigkeit der rechtlichen, didaktischen und inhaltlichen Aspekte unserer

Grundlagendokumente

e Qualifikation unserer Dozierenden

o Aussagekraft unserer Ausschreibungsunterlagen

 Preis-Leistungs-Verhdltnis unserer Produkte und Dienstleistungen

Nach erfolgreicher Akkreditierung haben wir die eduPROVED Akkreditierungsurkunde mit
dem Vermerk «Organisation akkreditiert» erlangt.



VPL

SCHWEIZER DACHVERBAND

V E R B A N D V - P - T PERSONLICHKEITSTRAINING

PRAXIS FUR LOSUNGS-IMPULSE IST MITGLIED DES V-P-T

Der V-P-T Verband ist der grosste Schweizer Branchenverband fiir Personlichkeitstrainer:innen,
der sich leidenschaftlich fiir die ganzheitliche Personlichkeitsentwicklung einsetzt. Von der
Forderung professioneller Aus- und Weiterbildung bis zur aktiven Beteiligung am politischen
Entscheidungsprozess — der V-P-T Verband setzt positive Zeichen und bietet seinen
Mitgliedern ein starkes Netzwerk fiir beruflichen Austausch und personliche
Weiterentwicklung.

Mitglied im m
VERBAND {A'IVR}

. NEURODIVERSITAT
VERBAND FUR

NEURODIVERSITAT

PRAXIS FUR LOSUNGS-IMPULSE IST MITGLIED DES V-P-T

Der Verband fiir Neuridiversitat begreift Neurodiversitit als Chance, Menschen zu integrieren,
eine inklusive Gesellschaft zu werden, so dass alle profitieren. Der Verband ist im ganzen
deutschsprachigen Gebiet aktiv, versammelt und vernetzt Menschen, informiert und bietet
Zugang zu Wissen, startet und stdrkt Initiativen, organisiert wissenschaftliche und
kiinstlerische Veranstaltungen.

Der Verband Neurodiversitdt betrachtet nicht die Betroffenen als ,gestort” oder ,falsch®,
sondern sieht die Gesellschaft als einseitig ausgerichtet: auf die Neurotypischen. Er fordert
und fordert eine Gesellschaft, die neurodivergente Menschen nicht behindert, nicht

|“

benachteiligt und in der es nicht ,Normal® und ,,Abweichung” gibt, sondern *Vielfalt*.
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ECA

SEIT1994 &

LIZENZIERTES LEHRINSTITUT * gk
DER EUROPEAN COACHING
ASSOCIATION E.V. (ECA)

als lizenziertes Lehrinstitut der European Coaching Association e.V. (ECA) bieten wir unseren
Teilnehmern nicht nur eine fundierte Ausbildung, sondern auch eine zusatzliche
Qualitdtsbestdtigung durch eine der renommiertesten Coaching-Verbande Europas.

Unsere Ausbildungsabsolventen und -absolventinnen erhalten nun neben dem PLI Coach
Diplom auch das Zertifikat:

"Ausgebildet als Coach nach den Richtlinien der ECA".

Die European Coaching Association (ECA) ist ein international anerkannter Berufsverband,
der hochste Standards fiir die Ausbildung und Praxis von Coaches festlegt. Sie engagiert sich
seit vielen Jahren fiir die Qualitatssicherung und Professionalisierung des Coaching-Berufs.

Als Mitglieds- und Priifungsinstitution setzt die ECA klare MaB3stabe in Bezug auf ethisches
Verhalten, Methodenkompetenz und kontinuierliche Weiterbildung im Coaching.

Mit diesem Zertifikat profitieren unsere Absolventen nicht nur von der erstklassigen
Ausbildung, die sie bei uns erhalten, sondern auch von der international anerkannten
Akkreditierung durch die ECA. Dies stdrkt ihre Position auf dem Arbeitsmarkt und eroffnet
ihnen zahlreiche berufliche Moglichkeiten, da das ECA-Zertifikat fiir Exzellenz und
Fachkompetenz im Coaching-Bereich steht.

Durch unsere Partnerschaft mit der ECA sichern wir unseren Absolventen einen
entscheidenden Wettbewerbsvorteil und eine fundierte Ausbildung, die den hochsten
Anspriichen gerecht wird.

Wir mochten an dieser Stelle darauf hinweisen, dass die Lehrgdnge zu den Themen ADHS
(Aufmerksamkeitsdefizit-Hyperaktivitatsstorung) und ASS (Autismus-Spektrum-Stérungen)
derzeit noch nicht von der ECA lizenziert sind. Allerdings arbeiten wir bereits daran, auch
diese Programme in Zukunft durch die ECA akkreditieren zu lassen



"""9) Schweizerische
Stiftung fiir
¢ Komplementéarmedizin

AKKREDITIERUNG DURCH DIE
STIFTUNG ASCA

Im April 2022 wurden die Lehrgiange der Praxis fiir Losungs-Impulse AG von der Stiftung
ASCA fiir Weiterbildungen akkreditiert.

WAS IST DIE ASCA?

Die Schweizerische Stiftung fiir Komplementarmedizin ASCA ist eine unabhdngige Non-
Profit-Organisation, die seit 1991 unter Bundesaufsicht (EDI) steht. Die ASCA fordert die
Berufsethik im Bereich der Komplementdarmedizin und arbeitet eng mit Therapeuten,
Krankenversicherern und Patienten in der gesamten Schweiz zusammen.

Ihre Akkreditierungen haben direkten Einfluss auf die Erstattungsfahigkeit von Leistungen
durch zahlreiche Krankenversicherungen.

Das Akkreditierungskonzept Das Konzept der ASCA basiert auf der Priifung der
Ausbildungsprogramme, der Qualifikation der Dozenten sowie der kontinuierlichen
Qualitdtssicherung der Lehrgange.

Diese Akkreditierung stellt sicher, dass die Ausbildungsqualitat unserer Lehrgange den hohen
Standards der Komplementdrmedizin in der Schweiz entspricht.



MITGLIEDSCHAFTEN

PRAXIS FUR LOSUNGS-IMPULSE AG
e als Fachberatungsstelle Mitglied bei Elpos Schweiz
* als Fachberatungsstelle und Bildungsanbieter Mitglied beim Verband Neurodivers

PLI FLURY COACHING
e als Fachberatungsstelle und Bildungsanbieter Mitglied beim Verband Neurodivers

MARIANNE FLURY, GRUNDERIN UND VERWALTUNGSRATSPRASIDENTIN DER
PRAXIS FUR LOSUNGS-IMPULSE AG

Einzelmitglied bei
e SCA — Swiss Coaching Assosiation
e SGfB — Schweizerische Gesesllschaft fiir Beratung
e ADHS 20+ - Schweiz. Beratungs- und Infostelle fiir Erwachsene mit ADHS
e Juslingua - Verband der Schweizer zertifizierten Gerichts- und Behérdendolmetscher



UNSERE HIGHLIGHTS: AUTISMUS-
UND ADHS-BERATUNG/COACHING

Zwei unserer besonders gefragten Angebote sind die Lehrgange zur Autismus-Beratung und -
Coaching sowie zur ADHS-Beratung und -Coaching.

Seit 2009 unterstiitzen und begleiten die PLI Flury Coaching (in Balsthal) und die Praxis fiir
Losungs-Impulse AG (in Langendorf) Menschen mit Autismus und ADHS sowie deren
soziales Umfeld in der gesamten Deutschschweiz.

Mit einem interdisziplindren Ansatz arbeiten wir in einem Netzwerk aus Fachkriften —
darunter Coachs, Case Managerlnnen, Padagoglnnen, PsychologInnen,
Sozialversicherungsberaterlnnen und viele mehr — eng zusammen, um eine ganzheitliche und
bedarfsorientierte Unterstiitzung zu gewadhrleisten.

AUTISMUS-BERATUNG UND -COACHING

Das Thema Autismus ist von zentraler Bedeutung in unserer Arbeit. Unser Ansatz ist darauf
ausgerichtet, betroffene Menschen nicht defizitorientiert, sondern ressourcen- und
|6sungsorientiert zu begleiten.

Wir arbeiten daran, Betroffene und ihr Umfeld zu befdhigen, mit ihrer Situation konstruktiv
umzugehen und neue Wege fiir ein erfiilltes Leben zu finden.

Unsere Coaching- und Beratungsangebote richten sich an:

e Kinder und Jugendliche mit Autismus sowie deren Eltern,
Lehrpersonen und Ausbildner

e Erwachsene mit Autismus sowie deren Partner, Arbeitgeber
und das soziale Umfeld

Zusitzlich bieten wir eine monatlich gefiihrte Gesprachsgruppe an,
die den Austausch unter Betroffenen und deren Angehdrigen fordert

und regelmadssig Gelegenheit zum personlichen Wachstum bietet.



UNSERE ARBEITSWEISE IM AUTISMUS-BEREICH:

e Stdrkung des Selbstwertgefiihls bei Kindern, Jugendlichen und Erwachsenen

 Stabilisierung und Unterstiitzung der betreuenden Personen (Eltern, Lehrpersonen, etc.)

o Praktische Tools fiir Struktur im Alltag, bei Hausaufgaben und Priifungsvorbereitung

» Berufliche Orientierung und Unterstiitzung bei der Lehrstellensuche oder beruflichen
Neuorientierung

o Unterstiitzung bei Angsten, Vermeidungsverhalten oder sozialem Riickzug

« Hilfestellungen bei der Zusammenarbeit zwischen Betroffenen und Arbeitgebern sowie in
der Schule

e Unterstiitzung bei der Integration am Arbeitsplatz und im sozialen Umfeld

e Begleitung in Versicherungsangelegenheiten (z.B. IV-Verfahren) und berufliche
Integration

e Paarberatung und Beziehungscoaching fiir Betroffene und deren Partner

Unser Ziel ist es, Autismus-Betroffenen und ihrem Umfeld Werkzeuge
an die Hand zu geben, um die Herausforderungen des Alltags
souverdan zu meistern. Dazu setzen wir auf eine l6sungsorientierte

und systemische Arbeitsweise, die ressourcenorientiert und
wertschdtzend ist.

ADHS-BERATUNG UND -COACHING

Ahnlich aufgebaut ist unser Angebot zur ADHS-Beratung und -Coaching. Auch hier verfolgen
wir einen ganzheitlichen Ansatz, um Betroffenen jeden Alters und ihrem Umfeld
bestmogliche Unterstiitzung zu bieten.

Unser Angebot richtet sich an:

e Kinder und Jugendliche mit ADHS sowie deren Eltern, Lehrpersonen und Ausbildner
e Erwachsene mit ADHS sowie deren Partner, Arbeitgeber und das soziale Umfeld

Eine monatliche Gesprachsgruppe bietet zusatzlich die Moglichkeit, sich regelmassig
auszutauschen und voneinander zu lernen.



UNSERE ARBEITSWEISE IM ADHS-BEREICH:

o Unterstiitzung bei der Starkung des Selbstwertgefiihls und der sozialen Kompetenz

e Praktische Tools fiir mehr Struktur im Alltag und in der Schule

 Unterstiitzung bei der Berufswahl, Stellensuche und beruflichen Neuorientierung

e Praventive Massnahmen zur Vermeidung von Abbriichen in der Schule oder Ausbildung

e Individuelle Beratung fiir betreuende Personen, um einen konstruktiven Umgang mit
ADHS zu férdern

o Forderung der Zusammenarbeit zwischen Schule, Eltern und Arbeitgebern

« Hilfestellungen fiir das Verfahren mit Sozialversicherungen und bei der beruflichen
Integration

Unser Ziel ist es, ADHS-Betroffenen zu helfen, mit ihrer Diagnose konstruktiv umzugehen
und ihr Umfeld dabei zu unterstiitzen, gemeinsam Herausforderungen zu bewaltigen.

ZERTIFIKATSLEHRGANGE FUR AUTISMUS- UND
ADHS-COACHING

Um unser Wissen weiterzugeben und eine qualifizierte Begleitung fiir Betroffene zu
gewdhrleisten, haben wir den Zertifikatslehrgang PLI® Autismus Coach sowie den PLI®
ADHS Coach entwickelt.

Diese Lehrgdnge vermitteln wertvolles Fachwissen und praxisnahe Tools, um Betroffene
sowie deren Umfeld professionell und umfassend zu begleiten.

Die Lehrgdnge sind modular aufgebaut und bestehen aus zwei Teilen. Je nach personlichem
Bedarf und beruflichen Zielen konnen die Teilnehmenden zwischen einer 4- oder 7-tdgigen
Ausbildung wahlen.

Sie finden in regelmdssigen Abstanden in Balsthal und Langendorf statt und werden sowohl
vor Ort als auch in einem Hybridformat via Zoom angeboten. Dadurch ermoglichen wir
maximale Flexibilitdt, was sich bei den Teilnehmenden grosser Beliebtheit erfreut.



3]
IMPULSE

BILDUNGSANGEBOT PLI® - ALLGEMEIN
Diplom-Lehrgidnge  (auch als CAS / DAS / MAS absolvierbar)

PLI® Coaching Basis - Ausbildung
Modul 1
10 Bildungstage

Betrieblicher Mentor Dipl. Business Lerncoach PLI® Resilienz Coach PLI® Burnout Coach PLI® PLI® ie und Y i Kinder-, Jugend- und
eidg. FA Coach PLI® Kompetenzberatung Coach PLI® Familien Coach PLI®
PLI®
Modul 2 Modul 2 Modul 2 Modul2 Modul 2 Modul 2 Modul 2 Modul 2
5 Bildungstage 3 Bildungstage 5 Bildungstage 5 Bildungstage 5 Bildungstage 5 Bildungstage 5 Bildungstage Zertifikatslehrginge *
nach Wahl mindestens 6 Tage
l l siehe Seite 4
*auch ohne Vorkenntnisse direkt buchbar
9 x 3-4 Std. wahrend 8x3Std.
6 Monaten
Klassenassistenz PLI CAS Case CAS Unterricht fiir CAS Leadership / Job Coach
Management PLI® Er /] Arbeitsil i
gestalten PLI® PLI® eidg. FA oder CAS
Modul 3 Modul 3 Modul 3 Modul 3
6 Bildungstage 4 Bildungstage 5 Bildungstage 5 Bildungstage
10 Bildungstage 15 Bildungstage 15 Bildungstage 15 Bildungstage 3 Module
zuje8
Bildungstagen

BILDUNGSANGEBOT PLI® - NEURODIVERGENZ
Diplom-Lehrginge  (auch als CAS / DAS / MAS absolvierbar)

ADHS Coach PLI® | Autismus CoachPLI* Gesundhelts- Ernahrungs- ibilita leitung von LI PLI® Coaching Basis - Ausbildung
i i PLI® Arbeitsplatz PLI® Menschen mit
Neurodi Neurodivergenz psychischen 10 Bildungstage
Erkrankungen
4 oder7 |CAS / DAS in ADHS| 4oder7 CAS / DAS in ADHS! 5 Bildungstage 5 Bildungstage 5 5 15 2Tage /2 Abende Lerncoach PLI® Psychografie und  Job Coach Kinder-, Jugend- und|
Bildungstage i pLI il 1e}
Beratung Beratung. PLI® fur neurodivergente fur neurodivergente
15 Bildungstage 15 Bildungstage Persanen Familien
lodul 2 Modul 2 3 Module Modul 2
5 Bildungstage 5 Bildungstage a8Tage 5 Bildungstage
5 Bildungstage
©Praxis fiir Losungs-Impulse AG info@loesungs-impulse.ch
Langendorfstrasse 2 4513 Langendorf www.loesungs-impulse.ch

Tel. +41 (0)32 530 33 61



BILDUNGSANGEBOT PLI®
(auch als CAS / DAS / MAS absolvierbar)

Diplom-Lehrgdnge

- BUSINESS

USUNGS
IMPULSE

PLI® Coaching Basis - Ausbildung

Modul1
10 Bildungstage

CAS Unterricht fiir CAS Leadership /

Job Coach

CAS Case
PLI

gestalten PLI® PLI®

eidg. FA oder CAS

Betrieblicher Mentor Dipl. Business Lerncoach PLI® Resilienz Coach PLI® | | Burnout Coach PLI® Mentalcoach PLI® Psychografie und 15 15 Bil 15 3 Module
eidg. FA Coach PLI® Kompetenzberatung 2u je 8 Bildungstagen
Modul 2 Modul 2 Modul 2 Modul 2 Modul 2 Modul 2 Modul 2
5 Bil 3Bil 5 Bil 5Bi 5 Bildungstage 5 Bildungstage 5 Bildungstage

|

8x3std. |

| 9 x 3-4 Std. wahrend

6 Monaten
Modul 3 Modul 3
6 Bildungstage 4 Bildungstage

BILDUNGSANGEBOT PLI®

Zertifikatslehrgiange

1Tag

Schluss mit Beziehungsk(r)ampf PLI®

Partner / Beziehungscoach PLI®
1Tag

Case Manager PLI®
2Tage

Burnout-Coach PLI®
2 /5Tage

Fiihren von Kinds- und
h d PLI®

Er 1ensck

2Tage

Resilienz-Coach PLI®
2 /5Tage

Lerncoach PLI®
5Tage

Job- und Bewerbungs-Coach PLI®
2/4/6Tage

Psychografie PLI®
2 Abende /5 Tage

Anti-Mobbing-Coach PLI®
2 Tage oder 2 Abende

Kommunikation in Konfliktsituationen PLI®
4 Abende

Bachbliiten PLI®
1Tag

Japanisches Heilstromen PLI®
1Tag

Meridianklopftechnik und
EFT - Emotioanl Freedom Techniques PLI®
2 Abende

Unterricht mit Erwachsenen gestalten PLI®
2Tage

©Praxis fiir Losungs-Impulse AG
Langendorfstrasse 2 4513 Langendorf

info@loesungs-impulse.ch
www.loesungs-impulse.ch
Tel. +41 (0)32 530 33 61
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KONTAKT UND WEITERE
INFORMATIONEN:

Haben wir lhr Interesse geweckt?
Mochten Sie mehr iiber unsere Lehrgange und Abschliisse erfahren?

Dann freuen wir uns auf lhre Kontaktaufmnahme!
Teilen Sie uns mit, fiir welche Lehrgdnge Sie sich interessieren, welche Sie
bereits absolviert haben und welchen Abschluss Sie anstreben, damit wir Sie

bestmoglich beraten konnen.

Wir freuen uns darauf, von lhnen zu horen!

Herzliche Griisse,

Praxis fiir Losungs-lmpulse AG

KONTAKT:

Email: info@loesungs-impulse.ch
Web: www.loesungs-impulse.ch O | n m
Telefon: 076 426 65 80



http://www.loesungs-impulse.ch/
https://www.instagram.com/plicoaching/
https://www.facebook.com/PLIcoaching
http://linkedin.com/company/praxis-f%C3%BCr-l%C3%B6sungs-impulse

